
Epreuve Nom, Prénom née Perf Date Lieu
100m DEGRAEVE Thibaut 95 10"86 +1,9 23/06/2012 Montgeron
200m DEGRAEVE Thibaut 95 21"86 +0,1 19/05/2012 Bondoufle
400m NORDIN Rodrigue 09/07/1989 Créteil
800m LEMIERE Fabrice 15/07/1998 Compiègne

1000m LEMIERE Fabrice 03/06/1998 Amiens
1500m VAPAILLE Laurent 09/06/1998 St Maur
3000m VAPAILLE Laurent 15/07/1998 Compiègne
5000m VAPAILLE Laurent 17/06/1998 St Maur

10 000m VAPAILLE Laurent 10/06/1987 St Maur
heure MARCINKOWSKI Claude 20/03/1983 Champs sur Marne

10km route VAPAILLE Laurent 27/09/1998 Tremblay en France
20km route

Semi-marathon LEVY Sylvain 13/07/1994 Meaux
Marathon JOLIT Daniel 19/10/1986 Reims

110m haies 1,06 BAKOULA Igor 14"48 +0,7 17/07/2010 Niort
400m Haies LEGUILLE Mathieu 90 06/07/2008 Elancourt

3000m steeple VAPAILLE Laurent 16/07/1997 St Maur
Hauteur VRANCKEN Jean François 09/05/1987 Combs la ville
Perche GRANET Laurent 18/05/1997 Fontainebleau

longueur COURTIAL Julien 7m34 14/05/1997 Paris insep
triple saut LAROUSSI Zouhair 15m19 +1,3 23/06/2012 Montgeron

Poids 7,260kg JEANNET Nicaise 17/07/2010 Niort
Disque 2kg JEANNET Nicaise 17/07/2010 Niort

Javelot 800g AUBRY Thierry 24/06/1998 Fontenay sous Bois
Marteau 7,260kg BELLOT 01/01/1971 ?

Decathlon LECOINTRE Pascal 66 26-27/9/87 Charleville Mezières
MAUFAY Vincent 90

LEGUILLE Mathieu 90
SELLIER 

BAKOULA Igor

5km marche BLAISY Cédric 79 19/03/1998 Suresnes
Heure marche BLAISY Cédric 79 17/05/1998 Nemours
10km marche BLAISY Cédric 79 28/03/1999 Montreuil sous Bois
20km marche BLAISY Cédric 79 28/03/1999 Montreuil sous Bois

RECORDS PLEIN AIR

22'34"8
48'13"51
12 343m
1h43'17

53"83
8'54"90

53m46

2h41'12

5917 pts

1m95

16m66
50m53

4m00

Espoirs Hommes

4X100m 42"34 01/01/2008 créteil

48"51
1'49"22
2'22"65
3'45"81

13'42"52
8'08"82

4X200m

1h20'02

30'57"9

30'48"
16 915 m

38m76

4X400m

4X1500m

4X800m


